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Sie haben Interesse an einer Anzeige?

Schreiben Sie uns an: redaktion@im-wohlde.de

SEIT 1980 FUR IHRE GESUNDHEIT DA
GESUNDHEIT BRAUCHT MUSKELN

DEUTSCHLANDS ALTESTES FITNESS STUDIO
UBER 60 JAHRE TRAININGSERFAHRUNG

Naturhéilpraxis Lanku

Peter Lankau Kolja Lankau
Heilpraktiker Heilpraktiker

Marianne Lankau
Heilpraktikerin fir Psychotherapie

OstlandstraBe 6 - 31582 Nienburg/OT Langendamm
Telefon (0 50 21) 92 56 64 - E-Mail: naturheilpraxis@lankau.com
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Ferienhavs
Ursula

Bergstrafie 33
31582 Nienburg-Langendamm
Telefon (05021) 13560

Bei Familienfeiern oder sonstigen
Anldssen halten wir fiir Ihre Gédste
eine angenehme Unterkunft bereit.

2 Doppelschlafzimmer
1 Einzelzimmer

1 Wohnraum mit Fernseher

1 Kiiche komplett eingerichtet
1 Dusche mit WC

1 PKW-Einstellplatz

Preise auf Anfrage
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31582 Nienburg/Weser
05021-9229870

www.brandt-liftbau-vertrieb.de
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) Bundeswehrstandort Langendamm

Grof3iibung unter Nienburger Leitung

250 Reservisten vertiefen in Garlstedt und Bergen ihr Kénnen

)

Drohnen spielen in der modernen Kriegsfiihrung eine zunehmende Rolle als Aufklarungs- und Kampfmittel: Deshalb werden im Heimatschutz sowohl eigene Drohnenpiloten aus-
gebildet als auch das Bekampfen feindlicher Drohnen geschult

Drei Wochen harte Ausbildung haben
rund 250 Heimatschitzerinnen und Hei-
matschutzer aus finf Bundeslandern im
Mai hinter sich gebracht. Geflhrt wur-
den sie vom Heimatschutzregiment 3 aus
Nienburg. Die Ubungsteilnehmer kamen
aus allen Kompanien des Heimatschutz-
regiments 3, die Uber Niedersachsen und
Bremen verteilt sind, sowie aus dem Hei-
matschutzregiment 4, das in Schleswig-
Holstein, Mecklenburg-Vorpommern und
Hamburg ansassig ist. Neben den aktiven
Zeit- und Berufssoldaten sind dies Uber-
wiegend Reservistinnen und Reservisten,
die sich fur diese Ubung aus ihren Zivil-
berufen freistellen liefRen.

Nach monatelangen Planungsarbeiten
im Regimentsstab in der Clausewitz-Ka-
serne fiel am 4. Mai 2026 auf dem Stand-
ortibungsplatz Garlstedt der Startschuss
fur die erste GroBubung der Heimat-
schutzdivision "Vigilant Roland". Grup-
penweise vertieften die Teilnehmenden
eine Woche lang ihre Kenntnisse in all-
gemeinen infanteristischen  Themen,
unter anderem im gefechtsmaRigen
Verhalten im Gelande und beim Einsatz

eines  Panzervernichtungstrupps.  Flr
den Heimatschutz typische Ausbildungs-
schwerpunkte waren das Betreiben eines
Checkpoints zur Personen- und Fahrzeug-
kontrolle sowie die Abwehr von Drohnen
mittels Handfeuerwaffen und der Einsatz
eigener Drohnen zur Uberwachung von
Gelandeabschnitten.

Getreu dem Motto "vom Leichten zum
Schweren" wurden diese Ausbildungs-
themen in den beiden folgenden Wochen
auf dem NATO-Truppenubungsplatz Ber-
gen vertieft. Im GruppengefechtsschielRen
mussten sich die Gruppen gemeinsam
bewahren. Als Kronung und gleichsam
Realauftrag schitzten die Soldatinnen
und Soldaten die Verladerampe in Ber-
gen sowie einen Kfz-Sammelraum, um die
Verlegung der Panzergrenadierbrigade 37
zu einer eigenen Ubung auf den Ubungs-
platz Bergen sicherzustellen. Die Siche-
rung und Unterstltzung eigener und ver-
bindeter Truppen im Inland zahlt zu den
Kernaufgaben des Heimatschutzes.

Flir Oberst Helmut Remus war es die
erste Ubung in seiner neuen Verwen-

Text und Foto: Baade/Bundeswehr

dung als Kommandeur des Nienburger
Heimatschutzregiments 3, das er im Marz
ubernommen hat. Er zieht ein positives
Fazit: "Ich bin sehr beeindruckt von den
Leistungen, die hier gezeigt wurden. Vor
allem die Einsatzbereitschaft der Reser-
vistinnen und Reservisten, aber auch
der aktiven Zeit- und Berufssoldaten hat
mich nachhaltig Uberzeugt. Sie alle neh-
men ihren Auftrag sehr ernst und haben
mit ihrem Engagement und Einsatzwillen
zu dem Erfolg dieser Ubung beigetragen

Die diesjahrige Heimatschutzibung
trug den Namen des wachsamen Roland,
was sich auf den im Bremer Stadtbild
verewigten mittelalterlichen Heeresfuh-
rer und mutmaRBlichen Neffen Karls des
GroBen bezieht. Gleich ihm sollen Hei-
matschutzerinnen und Heimatschutzer
Angriffe auf die Freiheit der Bevolkerung
abwehren. Seit der Aufstellung des Hei-
matschutzregiments 3 im Oktober 2023
war dies bereits die dritte regimentsiiber-
greifende Ubung nach "National Guardi-
an" 2024 in Nienburg und "National Guar-
dian" 2025 in Rostock.
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Demokratie erleben, fremde Kulturen verstehen

Unter dem Motto "Ein Tag im Zeichen unserer Werte" besuchten 30 Soldatinnen und Soldaten des Heimatschutzregiments
3, dessen Stab in Nienburg beheimatet ist, am Vormittag des 27. Mai 2026 den Niedersachsischen Landtag in Hannover. Sie
lernten den Landtag kennen und erlebten als Zuschauer einer Plenarsitzung Demokratie live. Anschliefend tauschten sie
sich rege mit Abgeordneten fast aller Fraktionen aus. Der Nachmittag war der interkulturellen Bildung gewidmet. Ein kom-
petenter Referent des ebenfalls in Nienburg ansassigen Kommandos Zivil-Militarische Zusammenarbeit der Bundeswehr
veranschaulichte anhand von lebendigen Bildern, dass das Verhalten von Menschen aus anderen Kulturkreisen oft ganz
anders und viel positiver gemeint ist, als es bei uns Mitteleuropaern ankommt. Dies zu verstehen und zu bertcksichtigen
ist ein erster und wesentlicher Schritt, um Konflikte zu vermeiden und Extremismus vorzubeugen. Der Tag ist eine Veran-
staltungsreihe des Deutschen Heeres. An diesem Tag flhren alle Dienststellen des Heeres verpflichtende Malinahmen der
Personlichkeitshildung durch, mit denen die Soldatinnen und Soldaten das Rustzeug vermittelt bekommen, um klar und
Uberzeugt fur freiheitlich-demokratische Werte einzustehen.
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